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Para começar o jogo, posicione e fixe as 

figuras de cachorros sobre uma mesa.

Insira a tira de papel na boca dos 

cachorros, de modo que cada um 

esteja  a  se is  oss inhos  de 

distância do ossinho dourado.
Em seguida, cada jogador, na sua vez, 

lança o dado e puxa a tira, movendo a 

q u a n t i d a d e  c o r r e s p o n d e n t e  d e 

ossinhos.

Quando um jogador puxa a tira, o outro 

perde a mesma quantidade. O jogo 

continua nesse “estica e puxa” até que 

um dos jogadores chegue ao ossinho 

dourado. Esse jogador será o vencedor.

Veja um vídeo com explicação do jogo em: 

https://psicosol.com/nhac-nhac/

1 Imprima todas as páginas

(esta inclusive, se você quiser 

guardar a ficha com instruções 

de uso!);

2 Recorte nas linhas 

tracejadas;

3 Para aumentar a 

durabilidade do jogo 

você pode aplicar papel 

Contact !

ATENÇÃO! Este material é protegido por direitos autorais (LEI 9610/98). Você 

poderá utilizá-lo para uso pessoal ou profissional, mas NÃO tem 

autorização para revendê-lo ou distribuí-lo, mesmo que de forma gratuita
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Sugestão: Imprimir em 

papel de gramatura 180
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